Anmeldung

Eine verbindliche Anmeldung fiir meine Kurse erfolgt zur
Zeit einfach formlos per eMail an:

info@historische-tanzkunst.de

Schreiben Sie darin fiir welchen Kurs Sie sich anmelden
mochten. Hier also z. B.:

La Bourée d'Achille (1700) am 21.-22. Feb. 2026

Bei mehreren Personen: vergessen Sie bitte nicht die
Namen der Personen die Sie anmelden méchten. Sie
konnen, miussen aber nicht, Thre Adresse, Telefon-
nummer, Mobilnummer angeben.

Der Frahbucherrabatt ergibt sich ja bereits aus dem
Zeitpunkt der Anmeldung (den gibt es fiir den Bourée
d'Achille Kurs verlingert bis zum 6. Februar 2026); aber
falls Schiler, Studierende oder Auszubildende bis
einschliefSlich 27 Jahren dabei sind — vergessen Sie nicht
das anzugeben — hier gibt es einen zusitzlichen Rabatt
(siehe ,,Organisatorisches®).

Nach dem ich Thre eMail gelesen habe erhalten Sie von
mir eine Anmeldebestitigung. Darin schreibe ich auch ob
die Mindestteilnehmerzahl bereits erreicht ist, und so
bereits feststeht ob der Kurs stattfinden wird. Ist sie noch
nicht erreicht erhalten Sie bis spitestens Ende des
Fruhbucherzeitraums eine weitere eMail sobald die
Mindestteilnehmerzahl erreicht ist oder der Kurs abgesagt
werden muss.

Fir den Frithbucherrabatt muss die Kursgebiihr bis Ende
des Frithbucherzeitraums iiberwiesen werden. Erfolgt die
Anmeldung nach Ende des Frihbucherzeitraums dann
muss der Normalpreis sofort nach Erhalt der Anmelde-
bestitigung Gberweisen werden.

Preise, Rabatte und Stornierungsbedingungen siche
Rickseite ,,Organisatorisches®.

Frankfurter Programm 2026

21.-22. Februar 2026 Barock Paartanz:
La Bourée d'Achille (1700)

28.-29. Marz 2026 Renaissance:
Einfache Tinze der Renaissance

25.-26. April 2026 Empire:
Empire Aufbaukurs

23.-25. Mai 2026 Pfingstkurs Barock Paartanz:
Passacaille de Persee (1704)

20.-21. Juni 2026 Verschiedene Zeiten:
Life, Liberty and the pursuit of Happiness —
250 Jahre American Declaration of Independence

22.-23. August 2026 19. Jabrbundert:
Die Frangaise (Fledermaus Quadrille) und
La Quadrille a la cour (Les Lanciers)

12.-13. September 2026 Rokoko:
Zauberhaftes Rokoko

17.-18. Oktober 2026 Mittelalter - Renaissance:
Tanz zwischen den Zeiten —
vom Mittelalter zur Renaissance

31. Oktober - 1. November und
7.- 8. November 2026 Empire:
Das Jane-Austen Wochenende

5.-6. Dezember 2026 Barock Solotanz:
Folie d'Espagne pour femme (1700)
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Historischer Tanz in Frankfurt

La Bourée d'Achille (1700)

Ein Barocktanz fur Anfinger
und Fortgeschrittene

H
s

pury
.

21. und 22. Februar 2026



Samstag 21. und Sonntag 22. Februar 2026
La Bourée d'Achille (1700)

Ein Barocktanz fiir Anfinger und Fortgeschrittene

Dieser Tanz ist ein absoluter Klassiker unter den
barocken Solopaartinzen. Die im Jahr 1700
veroffentlichte Choreographie von Pecour ist
eine kleine Suite bestehend aus Bourrée —
Menuett — Bourrée. Das verwendete Schritt-
material ist mit nur zehn verschiedenen
Schritten ebenso tibersichtlich wie enigmatisch,
Wiederholungen von Schrittsequenzen et-
leichtern zudem das Etlernen des Tanzes. Die
Choreographie spielt mit den Raumachsen und
dem Wechsel zwischen Punkt- und Spiegel-
symmetrie des Paares. Oft sicht man als Beispiel
die erste Seite des Tanzes mit der prignanten
pilzférmigen Figur, wenn barocke Tanznotation
beschrieben wird.

Der Tanz eignet sich ideal zum Einstieg in den
Barocktanz. Fur Fortgeschrittene ist es ein
Repertoiretanz, wer ihn noch nicht kennt, sollte
ithn in jedem Fall erlernen. Fir diese ist er auch
sehr gut geeignet, die eigene Tanztechnik zu
verfeinern und an den zu den Schritten
gehorenden Armbewegungen zu arbeiten.

Die Musik zu diesem Tanz stammt aus der
letzten Oper von Jean Baptiste Lully: ,,Achille et
Polixéne aus dem Jahr 1687. Von der Oper
selbst stellte Lully allerdings nur die Ouvertiire
und den ersten Akt fertig, bevor er verstarb. Sein
Assistent Pascal Collasse komponierte bzw.
vollendete danach noch den Prolog, aus dem die
Bourée stammt, sowie Akt zwei bis funf.

Die Zeiten sind:
Samstag 13:00-15:30 und 16:15-18:45 Uhr
Sonntag 10:00-12:30 und 13:30-16:00 Uht

Kontakt und weitere Informationen

Christian Griesbeck
Hamburger Allee 49
60486 Frankfurt/M
Tel.: 069/7074563
Email: info@historische-tanzkunst.de
Web: www.historische-tanzkunst.de

Organisatorisches

Alle Wochenendkurse sind auch fiir Anfidnger im historischen
Tanz geeignet. Ein Einstieg in meine Workshops ist zu jedem
Termin méglich. Eine paarweise Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Die Anmeldungen fir Kurse sind verbindlich und verpflichten
zur Zahlung der Kursgebiihr. Eine kostenfreie Stornierung der
Anmeldung ist jeweils bis Ende des Frihbucherzeitraums
méglich oder bei einem Irrtum, wenn die Anmeldung nach
Ende des Frithbucherzeitraums erfolgte, zusitzlich noch binnen
drei Tagen nach Erhalt der Anmeldebestitigung. Erfolgt die
Stornierung nach Ende dieser kostenfreien Stornierungs-
moglichkeiten, wird bei einer Stornierung bis zu drei Tagen vor
Kursbeginn die Hilfte der Kursgebiihr als Stornierungsgebuthr
einbehalten; erfolgt die Abmeldung danach, wird die volle Kurs-
gebiihr einbehalten. Ausnahmen: der Teilnehmer Gbertrigt seine
Anmeldung auf einen Ersatzteilnehmer oder falls bei einem
ausgebuchten Kurs durch eine anderweitige Anmeldung der
Platz erneut besetzt werden kann. Das rechtzeitige Stornieren
erfolgt wie die Anmeldung zum Kurs in der Regel per einfacher
eMail, nicht Zahlen und nicht Erscheinen ist keine Abmeldung
vom Kurs. Die Kurse kommen nur bei ausreichender
Teilnehmerzahl zustande.

Wir tanzen in der Schule ,,Sarabesque (www.sarabesque.de),
Westerbachstralle 50, 60489 Frankfurt (Stadtteil Rodelheim).
Ein Betreten des Ballettsaals mit Straenschuhen ist nicht
gestattet. Sie bendtigen ballettsaalgeeignete Schuhe — es
empficehlt sich das Anschaffen von Ballettschlippchen (Kosten
ab ca. 15 Euro). Alternativ kann man aber auch einfach in
Socken tanzen. Eine spezielle Kleidung ist ansonsten nicht
erforderlich, wir tanzen iiblicherweise in moderner Kleidung.

Haftungsausschluss:
Der Veranstalter schlieBt keinerlei Versicherungen fur die
Teilnehmer ab, die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der
Veranstalter haftet nur in Fillen grober Fahrldssigkeit.

Die Teilnahmegebuthren:
Der Wochenendkurs kostet regulir: 110 € (10 x 60min.).
Frihbucherrabatt: Bei Buchung bis zum 6. Februar 2026 kostet
der Kurs (10 x 60min.) 95 €.
Fur Schiiler, Studenten, Auszubildende bis 27 Jahren kostet der
Wochenendkurs ermifigt: 88 € (als Frithbucherpreis: 76 €).

Die Gebtihren sind Endpreise, eine Mehrwertsteuer wird gemif
§19 USTG nicht ausgewiesen.



