
 

 

  

An diesem Sonntag wollen wir uns verschiedenen barocken Tanztypen wie 
Courante, Menuett oder Rigaudon nähern, indem wir passende gesellige 

Gassentänze wie z.B. „Lady Mary’s Courant“ jeweils mit dem zugehörigen 
Schrittmaterial tanzen. Wer Barockmusik spielt, kann hier also erfahren, wie es sich 

dazu tanzt, ohne gleich tief in die barocke Tanztechnik einzusteigen. Und wer 
einfach gern Gassentänze tanzt, ist hier natürlich auch richtig.  

 
Für den Tanzworkshop ist Tanzerfahrung wünschenswert, aber keine 

Notwendigkeit. Bitte bequeme Kleidung und Gymnastikschuhe (am besten sind 
solche mit kleinem Absatz) oder ähnliches mitbringen. 

Ein Partner wird für die Anmeldung nicht benötigt! 

 
Birte Hoffmann-Cabenda ist zertifizierte Tanzleiterin und beschäftigt sich seit 

vielen Jahren mit historischen Tänzen. Sie leitet die Gruppe Rossina 
(www.rossina.de) und bietet regelmäßig Workshops im Musikzentrum Schulauer 

Hof an. 
 

INFO/ANMELDUNG:  
birte@rossina.de 

Birte Hoffmann-Cabenda 
Mozartstr. 43 
 22880 Wedel 

Telefon 04103 / 16364 

Tanzworkshop 
Barocke Kontratänze 

 

 

SONNTAG, 17.9.17 
14– 17:30 UHR 
 
Birte Hoffmann-Cabenda 
Musikzentrum  
Schulauer Hof® 
ABC-Straße 16 
22880 Wedel 
(www.msh-wedel.de) 

Unkostenbeitrag 27 € 

 


